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JUDÍAS VERDES
REHOGADAS 
PAVO  / CALABACIONES AL
CHILINDRÓN CON CUSCÚS 
FRUTA DE TEMPORADA

ALUBIAS BLANCAS CON
VERDURAS
SALMÓN AL HORNO CON
PATATAS ASADAS 
FRUTA DE TEMPORADA

CREMA DE VERDURAS
PAELLA MIXTA / PAELLA DE
VERDURAS FRUTA DE
TEMPORADAFESTIVO

GARBANZOS CON VERDURAS 
TORTILLA DE PATATA CON
SALSA DE TOMATE
FRUTA DE TEMPORADA

GUISANTES REHOGADOS
FILETES DE LOMO DE
CERDO EN SALSA  /
HAMBURGUESA VEGETAL
CON CUSCUS
ENSALADA DE FRUTAS

CREMA DE ZANAHORIA Y
JENGIBRE
FOGONERO EN SALSA
VERDE CON PATATAS
FRUTA DE TEMPORADA

PASTA PESTO
POLLO A LA ANDALUZA /
BARITAS DE MERLUZA CON
VERDURAS BRASEADAS
FRUTA DE TEMPORADA

MENÚ INGLÉS
REMEMBRANCE DAY

COLESLAW 
FISH AND CHIPS 
NATILLAS

MENÚ ASIÁTICO
ROLLITOS DE PRIMAVERA 
TERNERA  / TOFU CON SALSA
DE SOJA Y ARROZ 
FLAN

CREMA DE CALABAZA
ESTOFADO DE CERDO /
SETAS CON PATATAS
FRUTA DE TEMPORADA

PASTA SALSA AURORA
MERLUZA EMPANADA AL
HORNO CON PICADILLO DE
TOMATE Y PIMIENTO
FRUTA DE TEMPORADA

SOPA MINESTRONE
EMPANADILLAS Y
CROQUETAS CON ARROZ
BLANCO
FRUTA DE TEMPORADA

LENTEJAS CON BRÓCOLI Y
MANZANA
ALITAS DE POLLO / MERLUZA
CON CUSCUS
FRUTA DE TEMPORADA

MENÚ LIBANÉS 
COUS COUS LIBANÉS
TERNERA GUISADA / HABAS
GUISADAS CON VERDURAS
YOGUR NATURAL

SOPA DE PATATA, PUERRO Y
ZANAHORIA.
POLLO  EMPANADO CON
GUISANTES
 PASTEL DE MANZANA 

MENÚ ALEMÁNPURÉ DE VERDURAS 
FILETE DE CERDO /
CALABACINES RELLENOS
CON ARROZ BLANCO
FRUTA DE TEMPORADA

GARBANZOS CON ESPINACAS
FLAMENQUINES /
BERENJENAS EMPANADAS
CON SALTEADO DE
ZANAHORIAS
ENSALADA DE FRUTAS

BRÓCOLI GRATINADO
REVUELTO CAMPERO /
REVUELTO VEGETAL
FRUTA DE TEMPORADA

SOPA DE PUCHERO 
ATÚN EN TOMATE CON
PATATA PANADERA 
FRUTA DE TEMPORADA

LENTEJAS CON CHORIZO DE
PAVO / VERDURAS 
BACALAO A LA ROTEÑA CON
PATATAS ASADAS 
FRUTA DE TEMPORADA

CREMA DE CALABAZA Y
MANZANA
TORTILLA ESPAÑOLA CON
SALSA DE TOMATE CASERA 
FRUTA DE TEMPORADA

PASTA NAPOLITANA 
POLLO ASADO /
HAMBURGUESA DE
ESPINACAS CON VERDURAS
BRASEADAS
ENSALADA DE FRUTAS

ENSALADA COMPLETA 
GUISO DE PAVO /
CHAMPIÑONES GUISADOS
CON PATATAS 
FRUTA DE TEMPORADA

MENÚ DIWALI
LENTEJAS CON COMINO
POLLO  / CHAMPIÑONES AL
CURRY CON ARROZ
POSTRE ESPECIAL


